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SPOEDARTS DOET POWERNAP TIJDENS 24-UURS SHIFT. ET ALORS? 

  

Ondanks de hedendaagse technologische verleidingen en onbevredigbare nieuwsgierigheid van een 

groot deel van de bevolking trachten de spoedartsen erover te waken dat hun patiënten, uit respect 

voor hun privacy, niet ongevraagd in beeld worden gebracht. Omgekeerd schijnt dit respect helaas niet 

altijd aanwezig te zijn. 

  

Deze week achtte een relatie van een patiënt van de spoed van AZ Nikolaas het nodig om een gênante 

foto te maken van een spoedarts die tijdens haar 24-uurs shift even een powernap deed achter haar 

computer, en dit op de sociale media te gooien. 

  

Wat de echte beweegreden was om deze weerloze arts op een dergelijke manier in diskrediet te 

brengen, is onduidelijk. Er was geen gevaar voor de aanwezige patiënten en alle onderzoeken waren 

lopende. Moeten wachten, het niet afleveren van welwillendheidsattesten, slecht nieuws, zijn zin niet 

krijgen of wat dan ook mogen nooit een reden zijn om de privacy van artsen of andere zorgverleners te 

schenden, ook niet tijdens de periode dat ze zich ten dienste stellen van de gemeenschap. 

  

De beroepsvereniging van spoedartsen zal onderzoeken welke maatregelen zij kunnen nemen om 

dergelijk ongewenst gedrag in de toekomst te vermijden. 
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